
元気配信
元気とやる気のあなたに
自分を信じなければ何も始まらない：
あなたは、自分を信じていますか？
例えば、目標に向かって一生懸命やっているとき、周りの人が、
「あなたには無理だよ」
と言ったとしても、あなたは自分を信じられますか？
他人から否定されても、あなたしか自分を信じる人はいません。
以前、私の友人が会社を倒産させてしまい、仕事を失ったとき、周りの人はこのように言いました。
「○○はもうだめだ」
「○○は立ち直れないだろう」
数ヶ月間友人は、誰とも連絡を取りませんでした。新しく動き出せません。友人は家族の顔を思い出して、自分を信じ勇気を奮い起したま
した。
「人の口に扉は立てられない。自分を信じよう」
そう決断してから、行動が始まりました。
「自分はできる」と今まで自分を信じることができずに、成功した人はいないでしょう。
あなたを動かせるのは、あなただけです。
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