
元気配信
元気とやる気のあなたに

多くの人は、未来のことを決めずに生活しています。
「なんとなく、このままでは良くない」と考えていても、何も決めていません。決めないままでいると、本当にほしい結果を手にすること
はできないのです。
「決める」とは、あなたが積み上げてきたものを「捨て去る」事ではないでしょうか。
求めている結果が同じでも、決めている人と決めていない人ではその先の行動が変わります。壁は、決めていない人にとってはとびきりの
「やらない理由」になりますが、決めている人にとっては成長のためのハードルとなるはずです。
営業の成績を上げたかったら、「契約の件数を上げたい」と願うだけではなく、「○○日までに、営業の件数を10件増やす」と決めましょ
う。それは自分に甘えず、決めた事を決めた通りにやりぬく事です。
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https://ta-k.co.jp/aragane/842/

