
元気配信
元気とやる気のあなたに
自分の周りの人に親切にしていますか？
親切な行動は、良い人間関係を作ります。人に親身になって接すれば、色んな良い効果があります。
周りの人の人生を、少しでも明るくできるのです。あなたの心が豊かになります。
重い荷物を持っている人がいたら、持つのを手伝う。
道に小さなゴミが落ちていたら拾って捨てる。
急いでいる人がいたら、道を譲る。
電車でお年寄りがいたら席を譲る。
私はこう思います。誰にでも親切にすることで、あなたの心が大きく豊かになるのだと思います。自分の周りの人も親切な気持で接しましょ
う。
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https://ta-k.co.jp/aragane/839/

