
元気配信
元気とやる気のあなたに

自分の未来の姿をイメージする。
あなたの殻を破る為に必要な事は、自分の将来像をイメージし、1枚の紙に書き込む事です。自分のなりたい姿は、自分の心の(殻)中に
あるのではなく、心の(殻)外側にあるのです。
何をやるにしても完成図をイメージしてみましょう。
作りたい家や、自分のなりたい人、なりたい姿は、目標とするものや人を見つけて想像すれば、一歩自分の目標に近づくはずです。もし、
ぴったりの物や人が見つからなければ、自ら作りだして下さい。
そして書いてみましょう。多くあってもいいですよ。イメージが具大的にあれば、当社の成功のシナリオ17ページの夢が実現されるはず
です。
ビジョンが具体的であればある程、自分の殻から外へ出て行きます。
あなたのなりたい姿(夢)は何ですか。是非聞かせて下さい。
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https://ta-k.co.jp/aragane/836/

