
元気配信
元気とやる気のあなたに
貢献をし続ける事

大部分の人は、他人に何かして欲しい、と思っていませんか？
「楽をさせて欲しい」「大切にして欲しい」「優しく接して欲しい」「励まして勇

気を与えて欲しい」
しかし、与えてもらう事ばかり期待するより、人に与え、人の役に立つ事から始め
た方が、良いのではないでしょうか。
不思議なもので「のに」「もう」と言って、自分中心に行動している人が、他人か
ら自分を認めてもらえないのではないでしょうか。
「まだ」として努力したり、人に親切にしたり、何かを与える事で、人はあなたの
方を向いてくれるのだと思います。
ギブ＆テイクは、最初に与えるという事です。
キブァー、つまり与え続けると、必ず返ってきます。
恋人とお風呂に入って、寒いからと言って、お湯を自分の方に引き寄せていると、
お湯は自分の背中にある壁に当たって、相手に流れて行きます。先に温かいお湯を、
相手に押し出すと、お湯は相手の壁に当たって自分に戻ってきます。そして恋人の
心も、あなたに向かってくるのです。
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