
元気配信
元気とやる気のあなたに
勇気を出せば出す程、あなたは成長できる。
出来ない事、無理な事と思っているものに立ち向かう時は、勇気が必要です。
勇気を出して行動する程、あなたの成長が早くなります。
あなたが今まで人見知りなら、十人くらいの人の前で話すのでも、難しいと考えるでしょう。
例えば、500人ぐらいの前で話さなくてはならなくなったら、もう心を決めるでしょう。
そして大きな勇気が必要です。
しかし、頑張って勇気を出して実行してやりぬいた時は、大きな喜びや経験を、手に出来るのではないでしょうか。
又、クレームや人間関係や、折衝事なども同じといえます。
そして、過去に謝らなくてはいけなかったのに、発言出来ず、別れて何年も経った経験は無いでしょうか？
思い切って連絡して、『ありがとう』と言ってみましょう。
あなたが逃げずに立ち向かった時に、新しい人生の第一歩が始まります。
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