
元気配信
元気とやる気のあなたに

出来ない事以外は、全て出来る
谷底の川の水を見て、怖いと思うのか、綺麗と思うのか、又、飲みたいと思うのか、それにより人生が変わる。
無いものを、恨めしく思うのか、有る物を生かそうと考えるのか。
よく冷蔵庫に残っている物で、美味しい料理を作る奥さんがいる。
それは、何故出来るのか。有る物を生かそうと考えるからだ。
不足している物の中で、満足を得る生き方をすると、自分の心が豊かになる。そして、優しくなれる。
無い物に不満を言うよりも、ある物に感謝しよう。

荒金

https://ta-k.co.jp/aragane/692/

