
元気配信
元気とやる気のあなたに

目標について
私達は何かやろうとする時に夢中になります。
でもそれは途中で途切れてしまします。
余程の事が無い限り、やり抜く事は出来ません。
それは何故かというと、目標を設定していないからです。
多くの人に会った時、あなたの欲しい物は何ですか、人生で得たい物は何ですかと聞いた時に、明確に言える人は1％もいません。
言えたとしても1年後に会って聞いた時は、全然違う事が口から出て来ます。それは私から聞かれた時に、思いついた事を答えただけだか
らです。
自分の目標は明確にして、紙に書き出し、それを常に見て、情熱を燃やし続ける事が、達成する最大の近道です。
あなたも自分のやりたい事を紙に書いて、手帳等に貼りましょう。
達成する事が出来る様に努力して下さい。

荒金

https://ta-k.co.jp/aragane/632/

